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I N T R O D U C C I Ó N 

De conformidad con el artículo 44 fracción X de la Ley Orgánica del 

Poder Legislativo del Estado Libre y Soberano de Puebla, es un derecho de 

los diputados visitar durante los recesos del Congreso los distritos del 

Estado, para informaciones de la situación económica, política y social, 

derecho que en este caso se ejerció por parte de la suscrita, visitando las 

diferentes colonias del distrito 16 local. 

En la misma sintonía de conformidad con el artículo 43 fracción XIII es 

una obligación por parte de los diputados presentar al Congreso, al abrirse 

cada periodo de sesiones, una memoria que contenga las acciones que hayan 

realizado durante las visitas a los distritos del Estado, en la que se reflexione 

y se propongan las medidas conducentes para favorecer el desarrollo de las 

comunidades de la entidad. 

Para el caso que atañe al presente documento, se recorrieron colonias 

correspondientes al municipio de Puebla, y que también forman parte del 

distrito electoral número 16, el cual representó, durante el periodo 

comprendido del 16 de julio de 2022 al 14 de septiembre de 2022, en donde 

se implementaron diferentes medios de escucha ciudadana, para conocer la 

situación económica, social y política de los colonos. Del mismo modo, se 

realizaron diferentes actividades como: rodadas, entrevistas con múltiples 

medios, intervenciones ciudadanas, debates, entre otros, para mejorar la 

realidad de nuestras ciudades en favor de las personas.  
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FECHA: SÁBADO 16 DE JULIO DE 2022 
LUGAR: ZÓCALO DE LA CIUDAD DE PUEBLA  
 

El día dieciséis de  julio de dos mil veintidós realice un recorrido 
con motociclistas, dio inicio en el zócalo de la ciudad de puebla y 
culminó en San Pedro cholula con el propósito de  visibilizar a la 
motocicleta al lado del automóvil. 

Ahora bien, durante el trayecto se llevaron a cabo 
intervenciones sobre los carriles de los cruceros, es decir, se 
colocaron señaléticas de motocicletas sobre el asfalto  para 
enfatizar su lugar como vehículo, con el objetivo de  prevenir 
accidentes de tránsito y promover su seguridad vial. 
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FECHA: MIÉRCOLES 20  DE JULIO DE 2022 
LUGAR: HONORABLE CONGRESO DE PUEBLA Y VCN NOTICIAS 
 

El veinte de julio de  dos mil veintidós asistí a la sesión solemne 
de la LXI Legislatura, en el marco del 130 aniversario del natalicio 
de Gilberto Bosques Saldívar. 

Más adelante en el día, lleve a cabo una entrevista con el 
medio VCN noticias, en el  cual se realizo un espacio informativo 
para tratar múltiples temas, tal es el caso de el relleno sanitario 
de Chiltepeque, el voto del aumento al agua y la iniciativa 
ciudadana conocida como “No más  firmas ciudadanas”. 
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FECHA: JUEVES 21 DE JULIO DE 2022 
LUGAR: SECRETARIA DE ECONOMIA 
 

El día veintiuno de julio de  dos mil veintidós  se efectuó una 
reunión con la secretaría de economía para solicitar información 
sobre la actividad de tauromaquia y pelea de gallos, no obstante, 
se analizaron los datos resultantes. 
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FECHA: VIERNES 22 DE JULIO DE 2022 
LUGAR: ZÓCALO DE LA CIUDAD DE PUEBLA  
 

El veintidós de julio de  dos mil veintidós se llevó a cabo una 
rodada con el colectivo de biciopolis , en otras palabras, me uní 
en un  paseo de bicicletas  entre la ciudad de puebla y el municipio 
de San pedro Cholula con el objetivo de dar a conocer la 
sensibilización del ciclista en la ley de movilidad y seguridad vial. 
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FECHA: LUNES 25 DE JULIO DE 2022 
LUGAR: COLONIA BOSQUES DE MANZANILLA 
 

El día veinticinco de julio de  dos mil veintidós participé  en una 
rodada ciclista en la colonia bosques de manzanilla con el 
colectivo “en bici arte”, esto con el propósito de recalcar la 
inclusión del ciclista en la próxima ley de movilidad y seguridad 
vial. 
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FECHA: MARTES 26 DE JULIO DE 2022 
LUGAR:  COLONIA ARBOLEDAS DEL SUR, INSURGENTES 
ORIENTE Y VILLA DE LAS FLORES,PUEBLA, PUE, DISTRITO 16 

El veintiséis de julio de  dos mil veintidós me dispuse a dar un 
recorrido por las colonias arboledas del sur,  insurgentes oriente 
y villa de las flores. Del mismo modo, se instaló una mesa de 
atención ciudadana dentro de las colonias mencionadas, la cual 
tuvo como finalidad escuchar las necesidades y propuestas de los 
colonos, para darles seguimiento y analizar en donde podemos 
coadyuvar para el beneficio de los ciudadanos. Entre la 
información que hicieron llegar los colonos y el recorrido que se 
realizó se desprenden las siguientes necesidades: 

● Alumbrado Público en zonas estratégicas de las colonias. 
● Mejorar la seguridad pública, ya que las zonas presentan un 

alto índice de inseguridad y delincuencia. 
● Pavimentación de las calles, ya que se encuentran en 

deterioro.  

Las actividades que se proponen por parte de la suscrita para el 
mejoramiento son las siguientes: 

● Aumento de infraestructura urbana, referente a luminarias 
en zonas estratégicas. 

● Implementación de acciones por parte de la secretaría de 
Seguridad Ciudadana del Municipio de Puebla y de la 
Secretaría de Seguridad Pública del Estado, para mitigar los 
altos índices de delincuencia. 
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FECHA: MIÉRCOLES 27 DE JULIO DE 2022 
LUGAR: HONORABLE CONGRESO DE PUEBLA 
 

El día veintisiete de julio de  dos mil veintidós forme parte de la 
comisión  de migración en la cual se realizó un contacto a 
distancia mediante una videollamada en la plataforma zoom con 
representantes de migrantes en los Ángeles y New York, además, 
abordaron el tema de cómo emprender en el extranjero. 

Posteriormente, recibí en el Honorable Congreso de Puebla 
a Paola y John, dos ciclistas que llevan más de 2 años recorriendo 
el país, a su vez, tienen como objetivo llegar hasta Argentina. 
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FECHA: JUEVES 28 DE JULIO DE 2022 
LUGAR: PUEBLA, PUE. 
 
El veintiocho de julio  de  dos mil veintidós tuve una entrevista 
con Toño de la Vega en su noticiero matutino transmitido por el 
96.1 FM de Puebla. Después, acudí a la graduación de la escuela 
secundaria general número 3 Merino Fernandez, ya que tuve el 
honor de ser madrina de la generación 2019-2022.  
 

Más tarde, realicé un recorrido en la colonia Villa de la 
Calera, se instaló una mesa de atención ciudadana con la 
finalidad de escuchar las necesidades y propuestas de los 
colonos, para darles seguimiento y analizar en donde podemos 
prestar apoyo para el beneficio de los ciudadanos.  

 
Entre la información que me hicieron llegar los colonos se 

desprenden las siguientes necesidades: Mantenimiento de áreas 
públicas, relaminación de las calles, entre otras. Por último, ese 
mismo día me uní a un debate  efectuado por el medio “Jornada 
de oriente”  en el  cual se argumentó el tema de la tauromaquia. 
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FECHA: SÁBADO 30 DE JULIO DE 2022 
LUGAR: COLONIA AGRÍCOLA RESURGIMIENTO 
 
El día treinta de julio de dos mil veintidós lleve a cabo una 
intervención ciudadana en la colonia Agrícola Resurgimiento, la 
finalidad de esta actividad fue trazar el carril de la ciclovía para 
proteger a los ciclistas que pasan por la zona, además, se dio 
mantenimiento a las señaléticas de movilidad  para brindar una 
mejor seguridad vial. 
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FECHA: JUEVES 04 DE AGOSTO DE 2022 
LUGAR: COLONIA BOSQUES DE SAN SEBASTIÁN 
 
El cuatro de agosto de dos mil veintidós me sume a una rodada 
ciclista en la colonia bosques de San Sebastián con un colectivo 
para hacer un recorrido hacia la colonia agrícola resurgimiento 
para inaugurar la ciclovía que se estableció en la intervención del 
30 de julio de 2022. 
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FECHA: VIERNES 05 DE AGOSTO DE 2022 
LUGAR: PLAZA SOLESTA 
 
El día cinco de agosto de dos mil veintidós en colaboración con la 
Diputada Daniela Mier tuve una reunión con motociclistas para 
tratar el tema de la sensibilización de la motocicleta en la próxima 
ley de movilidad y seguridad vial, con el objetivo de  prevenir 
accidentes de tránsito y promover su seguridad. 
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FECHA: SÁBADO 06 DE AGOSTO DE 2022 
LUGAR: ATLIXCO 
 
El seis de agosto de dos mil veintidós tuve la oportunidad de 
asistir a una exposición de autos clasicos volkswagen en Atlixco, 
más adelante, en ese mismo municipio acudi al festival de OVNI 
para la instalación de un monumento que conmemora 30 años del 
primer avistamiento de objetos voladores no identificados. Por 
último, ese mismo día participé en una intervención ciudadana 
vinculada a motociclistas con el propósito de fomentar la 
sensibilización del uso del casco. 
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FECHA: DEL 1 AL 5 DE AGOSTO DE 2022 
LUGAR: CIUDAD DE PUEBLA 
 
La primera semana del mes de agosto de dos mil veintidós estuve 
en recorrido por la ciudad con el diputado Eduardo Alcántara para 
dar a conocer la iniciativa conocida como “No más  firmas 
ciudadanas”. De esta manera, el primer día de agosto nos 
encontramos en plaza san pedro y las ánimas, el siguiente dia nos 
establecimos en la calle 16 de septiembre y el mercado 
independencia, el tres de agosto estuvimos en el convento de san 
francisco y la fiscalía de puebla, el día cuatro de agosto estuvimos 
presentes en la calle cuarenta y tres poniente y el mercado 
Emiliano Zapata, por último, el viernes 5 de agosto nos ubicamos 
en la plaza sole de san manuel y la catorce sur.  
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FECHA: MARTES 09 DE AGOSTO DE 2022 
 
El día nueve de agosto de dos mil veintidós formé parte de un foro 
regional en el cual participaron los estados de Campeche, 
Chiapas, Oaxaca, Puebla, Quintana Roo, Tabasco , Tlaxcala, 
Veracruz y Yucatán. Asimismo, este espacio sirvió para tratar el 
tema de la ley general de movilidad y seguridad vial.  
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FECHA: MIÉRCOLES 10 DE AGOSTO DE 2022 
 
El diez de agosto de dos mil veintidós tuve una entrevista con el 
medio de comunicación reflejando realidades, además, esta 
charla sirvió para abordar el tema de cómo se dignifica la imagen 
de un diputado y como los políticos tienen mala imagen con la 
ciudadanía. 
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FECHA: JUEVES 11 DE AGOSTO DE 2022 
LUGAR: CIUDAD DE PUEBLA 
 
El día once de agosto de dos mil veintidós asistí a una entrevista 
con Hector Rodrigo en Imagen Radio en su programa matutino 
transmitido por el 105.1 FM de Puebla.  Conviene distinguir que 
este espacio informativo contribuyó en enfatizar el tema de las 
fallas que contiene el transporte público en la ciudad. 
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FECHA: LUNES  15 DE AGOSTO DE 2022 
 
El quince de agosto de dos mil veintidós  se efectuó una reunión 
con el Colegio de urbanistas y diseñadores ambientales del 
estado de puebla (CUDAEP) para examinar el asunto de la 
iniciativa de ley de desarrollo urbano. 
 
FECHA: MIÉRCOLES  17 DE AGOSTO DE 2022 
LUGAR: CIUDAD DE PUEBLA 
 
El día diecisiete de agosto de dos mil veintidós con motivo del día 
mundial del peatón,lleve a cabo una intervención para supervisar 
el monitoreo de velocidad con el propósito de concientizar al 
automovilista de la cultura vial  y enfatizar primero al peatón, 
asimismo, ese mismo día se trazó el cruce peatonal en el crucero 
que está ubicado en la avenida 14 oriente. 
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FECHA: JUEVES 18 DE AGOSTO DE 2022 
LUGAR: CIUDAD DE PUEBLA 
 
El jueves dieciocho de agosto de dos mil veintidós acudi a una 
entrevista con Alejandra Bautista y Leonardo Torixa en su 
programa matutino transmitido por el 95.5 FM de Puebla. 
 
FECHA: SÁBADO 20 DE AGOSTO DE 2022 
LUGAR: CIUDAD DE PUEBLA 
 
El día veinte de agosto de dos mil veintidós tuve una entrevista 
con la Asociación de Mujeres Periodistas y Escritoras de Puebla 
(AMPE) a través de la estación de radio  1090 AM de Puebla. 
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FECHA: 26 y 27  DE AGOSTO DE 2022 
LUGAR: RIVIERA NAYARIT 
 
El día veintiséis y veintisiete de agosto de dos mil veintidós tuve 
la oportunidad de participar en la XV asamblea COPECOL en 
Nayarit, del mismo modo, fui nombrada vicepresidenta de la 
comisión de participación ciudadana. 
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FECHA: LUNES 29 DE AGOSTO DE 2022 
LUGAR: CIUDAD DE PUEBLA 
 
El veintinueve de agosto de dos mil veintidós realice una reunión 
con el albergue “No soy delincuente, soy migrante”, el propósito 
de este encuentro fue conocer sus necesidades para poder 
brindarles apoyo, ya que son una organización sin fines de lucro y 
no cuentan con muchos recursos. 
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FECHA: MARTES 30 DE AGOSTO DE 2022 
LUGAR: CIUDAD DE PUEBLA 
 
El día Treinta  de agosto de dos mil veintidós forme parte de un 
evento organizado por la Alianza Nacional de Seguridad Vial 
(ANASEVI), además, tuve la posibilidad de dar a conocer la 
situación actual de la movilidad en Puebla. 
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FECHA: VIERNES 2 DE SEPTIEMBRE DE 2022 
LUGAR: CIUDAD DE PUEBLA 
 
El dos de septiembre de dos mil veintidós formé parte de un 
congreso regional dirigido por la BUAP, el cual trató el tema de la 
gestión integral del agua en Puebla , asimismo, este foro me 
permitió exponer mi propuesta de la red de captación de agua 
pluvial. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Cuatro Veces Heroica Puebla de Zaragoza, a 15 de septiembre del 2022  
Memoria Receso Legislativo: Julio - Septiembre del 2022. 

 

#LealAPuebla :)   Av. 8 Ote. 216 Col. Centro C.P. 72000 Puebla, Pue. | Tel. (222) 372 1100 Ext. 163   Página 27 de 35 
dip.lupita.leal@congresopuebla.gob.mx | www.congresopuebla.gob.mx 

 

 

 
 
FECHA: LUNES  5 DE SEPTIEMBRE DE 2022 
LUGAR: CIUDAD DE PUEBLA 
 
El día cinco de septiembre de  dos mil veintidós forme parte de la 
comisión  de atención a personas con discapacidad en la cual se 
realizó una reunión con el jefe de departamento del instituto de 
la discapacidad del estado de Puebla (INDEP) para exponerle los 
impedimentos  que presentan las personas con discapacidad  en 
los trámites para poder abordar la red de transporte articulado 
(RUTA), de igual forma, este encuentro sirvió para enfatizar y 
sensibilizar la facilitación de este tipo de servicios públicos. 
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FECHA: 6 y 7 DE SEPTIEMBRE DE 2022 
LUGAR: CIUDAD DE MÉXICO 
 
El seis y siete de septiembre de dos mil veintidós tuve la 
oportunidad de asistir a un taller en el  congreso de la unión, en el 
cual se expuso el tema “Intercambio México-Cuba por la 
accesibilidad para las personas con discapacidad”. 
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FECHA: JUEVES 8 DE SEPTIEMBRE DE 2022 
LUGAR: CIUDAD DE PUEBLA 
 
El día ocho de septiembre de dos mil veintidós tuve una reunión 
con la directora del instituto de ciencias de la BUAP para tratar el 
asunto de la viabilidad de la propuesta de la red de captación de 
agua pluvial. 
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FECHA: VIERNES 9 DE SEPTIEMBRE DE 2022 
LUGAR: CIUDAD DE PUEBLA 
 
El nueve de septiembre de dos mil veintidós tuve la posibilidad de 
acudir al evento organizado por la SEMADOT denominado: 
“Conclusión de la actualización del programa metropolitano 
Puebla- Tlaxcala”. 
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FECHA: SÁBADO 10 DE SEPTIEMBRE DE 2022 
LUGAR: CIUDAD DE PUEBLA 
 
El día diez de septiembre de dos mil veintidós examine el área que 
está ubicada en la 24 sur y avenida la fragua para dirigir una 
intervención ciudadana en la zona, no obstante, la finalidad de 
esta actividad fue trazar y medir las dimensiones de la calle. 
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FECHA: MARTES 13 DE SEPTIEMBRE DE 2022 
LUGAR: CIUDAD DE PUEBLA 
 
El trece de septiembre de dos mil veintidós asistí a una 
manifestación en contra del tecate comuna en el monumento de 
los niños héroes, ubicado en el boulevard 5 de mayo con el 
propósito de apoyar a la ciudadanía del daño a la biodiversidad 
natural y enfatizar  la importancia de la preservación de las áreas 
verdes en Puebla. Asimismo, ese día acudí a la sesión 
extraordinaria en el congreso del Estado para decidir y votar por 
la nueva mesa directiva, sin embargo, esta sesión se pospuso para 
el día 14 de septiembre. 
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FECHA: MIÉRCOLES 14 DE SEPTIEMBRE DE 2022 
LUGAR: CIUDAD DE PUEBLA 
 
El catorce de septiembre de dos mil veintidós asistí a la sesión 
pública extraordinaria para designar la nueva mesa directiva. Al 
finalizar tuve una entrevista en “Los Conjurados con Erika Rivero”. 
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CONCLUSIÓN  

 
En este receso legislativo se realizaron diversas mesas de trabajo 
en materia de movilidad, bienestar animal y aprovechamiento del 
agua pluvial, con el fin que la ciudadanía conozca de las 
propuestas de una servidora y viceversa, así como inquietudes e 
ideas. Es importante trabajar en equipo con la ciudadanía, 
academia y autoridades para la formación de políticas públicas e 
iniciativas que a su vez sean sensibilizadas, dado que he notado 
que en muchas ocasiones no porque una Ley se haya aprobado, 
significa que toda la ciudadanía la conozca, la respete o la utilice, 
por eso es importante no solo trabajar en su creación, sino en su 
sensibilización y ejecución.  
 
En relación a lo anterior, le dimos continuidad a la campaña que 
hemos emprendido en redes sociales 
#AutoridadesPónganseVivas, por lo que hemos dado 
seguimiento a las gestiones y peticiones digitales, reales y 
sociales de las personas, por ende, sacamos un nuevo proyecto 
titulado “Casa de Gestión Digital Leal” con el fin de eficientar el 
proceso de recepción y atención de las gestiones, para más 
información se podría mandar un correo aquí: 
casagestionleal@gmail.com 
 
Mientras tanto, en este receso se aprovechó a emprender un 
nuevo proyecto para hacer evolucionar los exhortos legislativos, 
dado que en muchas ocasiones son “llamados a misa”, por ende 
sacamos el proyecto #EficienciaNoBurocracia y el primer caso 
que pusimos en marcha fue defender la causa del 
#TecateComuna #EnOtroLugar al entregar un Exhorto mediante 
Oficio a la autoridad competente.  
 



Cuatro Veces Heroica Puebla de Zaragoza, a 15 de septiembre del 2022  
Memoria Receso Legislativo: Julio - Septiembre del 2022. 

 

#LealAPuebla :)   Av. 8 Ote. 216 Col. Centro C.P. 72000 Puebla, Pue. | Tel. (222) 372 1100 Ext. 163   Página 35 de 35 
dip.lupita.leal@congresopuebla.gob.mx | www.congresopuebla.gob.mx 

 

Se continuaron llevando acabo visitas a las colonias, así como con 
asociaciones civiles para proyectar actividades que ayuden a los 
migrantes poblanos, así como otro tipo de actividades que 
permitan mejorar la vida de las personas en las ciudades del 
Estado.  
 
Por otro lado, se llevó a cabo la intervención ciudadana en la 
colonia agrícola resurgimiento, en conjunto con los ciudadanos 
pintamos y trazamos el carril de la ciclovía para proteger a los 
ciclistas que pasan por la zona, además, se dio mantenimiento a 
las señaléticas de movilidad para brindar una mejor seguridad 
vial. 
 
Le dimos vida y color a los espacios públicos durante los 
recorridos que se llevaron a cabo para favorecer tanto la calidad 
de vida como la seguridad comunitaria por medio de la 
sensibilización y exposición de la iniciativa de ley de movilidad y 
seguridad vial, dicho de otro modo, con estas acciones se 
promueve la participación social y la seguridad comunitaria.  
 
En definitiva, desde el punto de vista legislativo es importante 
impulsar reformas que tiendan a mejorar la calidad de vida de la 
población con un enfoque de justicia social y para logarlo, el 
Poder Legislativo debe ser libre y autónomo de otros poderes, 
donde únicamente decida y voto por los intereses ciudadanos y 
sus causa, por ende, al iniciar el nuevo periodo legislativo 
presente la iniciativa de #EficienciaLegislativa y 
#ParlamentoAbierto para abatir el rezago que por cuestiones 
ajenas a una servidora, impiden que se pueda avanzar en el deber 
legislativo.  


